
ФИЗИЧКО  И  ЗДРАВСТВЕНО  ВАСПИТАЊЕ  У  КУЋНИМ  УСЛОВИМА  

       Свакодневне вежбе обликовања                                                                                                                 9. недеља 

            

              Превентивно корективнe вежбе за леђа лeђa 

         ЛОРДОЗА                                                   КИФОЗА                          Пут око света  са светским и олимпијским шампионима 

                     

                         

 

 

 

 

 

                                                           

 

           

 

                    https://youtu.be/60li3nMpwKo            https://youtu.be/CD9mHRVaeC0                                 

 

           Тестирање моторичких способности – Дневник успешности 

Изађите и удахните свеж ваздух. milica.fizcko.osvd@gmail.com                 

                                                                                                                                                                                                                                                          Српљиво чекам да се сетите ... 

https://youtu.be/60li3nMpwKo
https://youtu.be/CD9mHRVaeC0
mailto:milica.fizcko.osvd@gmail.com
https://www.youtube.com/watch?v=RC8M13tDmNc

